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La capacitacion en derechos humanos fortalece el servicio
publico y la defensa de la dignidad de las personas

Con el propdsito de fortalecer una cultura de respeto, promocion y proteccion de los
derechos humanos en el servicio publico, la Comisiéon de Derechos Humanos del
Estado de Zacatecas (CDHEZ) impartio la capacitacion “El ABC de los Derechos
Humanos” a integrantes del Sindicato Unico de Trabajadores al Servicio del Estado,
Municipios y Organismos Paraestatales (SUTSEMOP).

Durante esta actividad formativa, las y los participantes reflexionaron sobre los
principios fundamentales de los derechos humanos, su aplicacién en la vida
cotidiana y laboral, asi como la importancia de reconocerlos, ejercerlos y
defenderlos desde los distintos espacios de trabajo en los que desempefian sus
funciones.

Al dirigirse a las y los asistentes, la Presidenta de la CDHEZ, Dra. Maricela Dimas
Reveles, destaco que la construccion de una sociedad mas justa y respetuosa
comienza con el conocimiento de los derechos humanos y la responsabilidad de
hacerlos valer.

“Los derechos humanos no son conceptos lejanos ni exclusivos de especialistas;
son herramientas que nos permiten vivir con dignidad, exigir un trato justo y construir
relaciones basadas en el respeto. Por ello, es fundamental que las y los trabajadores
conozcan cuales son sus derechos, como defenderlos y cuales son los mecanismos
institucionales que existen para su protecciéon”, expreso.

Asimismo, la Ombudsperson sefialé que la capacitacion permanente contribuye a
fortalecer el desempefio de las personas servidoras publicas y a mejorar la atencion
que se brinda a la ciudadania.

Dimas Reveles puntualizé que, quienes laboran en las instituciones publicas tienen
una doble responsabilidad: conocer y ejercer sus propios derechos, pero también
garantizar que las personas usuarias de los servicios publicos reciban un trato
digno, respetuoso y libre de cualquier forma de discriminacién. La capacitacion en
derechos humanos nos permite avanzar hacia instituciones mas humanas,
cercanas y comprometidas con la poblacion.

Por su parte, el Secretario General del SUTSEMOP, Mtro. Carlos Acevedo Acevedo,
agradecio a la Dra. Maricela Dimas Reveles y al personal de la Comision por generar
este espacio de aprendizaje y acercamiento con la base trabajadora.
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Acevedo Acevedo reconocié y agradecio la disposicion de la Comision de Derechos
Humanos para trabajar de manera conjunta con el sindicato, como el inicio de una
nueva etapa de colaboracion que permitira fortalecer la formacion de las
companeras y los compafieros agremiados, asi como promover una mayor
conciencia sobre los derechos de la base trabajadora.

Como parte de este esfuerzo conjunto para impulsar acciones de formacion,
sensibilizacién y difusién en la materia, la CDHEZ y el SUTSEMOP suscribieron un
convenio de colaboracion que permitira desarrollar actividades orientadas a la
promocion y fortalecimiento de la cultura de los derechos humanos entre las y los
trabajadores afiliados a esta organizacién sindical.
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